5l

el

Thiag gy ma

INDICAGAO N° 2381/2024

Indico ao Excelentissimo Prefeito Municipal Senhor Antonio Marcos Batista Pereira,
que interceda junto ao setor competente para que providencie a implantagao de aulas
de artes marciais, nas escolas da Rede Municipal de Educag¢do, de Santana de
Parnaiba-SP.

JUSTIFICATIVA

A presente propositura tem por finalidade, solicitar a implantagdo de aulas de artes
marciais na Rede Municipal de Educacao.

As artes marciais sdo uma forma excepcional de exercicio fisico, que promovem o
desenvolvimento da coordenagdo motora, flexibilidade, forca e resisténcia. Essas
praticas enfatizam a disciplina mental, promovendo a concentracdo, autocontrole e
autoconfiancga, aspectos fundamentais para o bem-estar emocional dos alunos.

Além disso, as artes marciais promovem a preveng¢ao da violencia e bullyng, a incluséo
e diversidade, além de desenvolver o respeito e espirto de equipe no ambiente escolar.

Diante dos beneficios abrangentes que as aulas de artes marciais podem proporcionar
aos alunos, € essencial incorpora-las a grade curricular da Rede Municipal de
Educacao, enriquecendo a experiénc

Plenario Anténio Branco, 02 de Maio de 2024.
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