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CAMARA MUNICIPAL DE SANTANA DE PARNAIBA
Estado de Sao Paulo

CERTIFICAGAD

INDICAGAO N° 3283/2022

Indico ao Excelentissimo Prefeito Municipal Senhor Antonio Marcos Batista Pereira,
que interceda junto ao setor competente para a criagao de uma cartilha ilustrativa
para prevenir quedas de idosos, no municipio de Santana de Parnaiba/SP.

JUSTIFICATIVA

A presente propositura tem como finalidade a criagdo de uma cartilha ilustrativa
explicativa contendo informagdes para a prevencao de quedas de pessoas idosas.

A Cartilha llustrativa devera ser entregue em todas as unidades de saude do municipio
para que O maior numero de pessoas possam ter acesso as informacgdes
extremamente necessarias, sendo escrita em linguagem simples e devidamente
ilustrada. Sabe-se que muitos idosos sofrem quedas, aumentando esse risco de forma
expressiva com o0 avangar da idade, a queda € um evento bastante limitante, sendo
considerada uma das principais causas de declinio na saude dos idosos e responsavel
pela maior parte de mortes acidentais entre essa faixa etaria. Como consequéncia das
quedas, tem-se as lesdes (como as fraturas e ferimentos), a hospitalizagado restrigao da
mobilidade, isolamento social, inseguranga e medo, prejudicando a saude e qualidade
de vida.
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A maior parte das quedas acontece em casa, e pensando em prevenir todos esses
prejuizos, € de extrema importancia a criagao da cartilha, com o objetivo de propor
ambientes seguros que auxiliem na prevengao de quedas dos idosos.

As melhorias sao de suma importancia, ficando a critério do setor competente a melhor
forma de execucao.

Plenario Anténio Branco, 17 de Novembro de 2022.

SABRINA COLELA
(Sabrina Colela Prieto)
PRESIDENTE
VEREADORA - AVANTE
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